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Disclaimer - À lire 
Ce guide gratuit vous est offert et vous avez le droit de l’offrir, à qui 
vous le souhaitez. Vous avez la permission de l’offrir sur votre site 
Internet, votre blog, l’intégrer dans des packages, des bonus. MAIS 
vous n’avez pas le droit de le vendre. « 12 astuces pour que l'accueil 
de votre chiot soit une fête ! » est un guide gratuit qui doit le rester. 

Ce livre constitue la propre expérience de l’auteur. L’auteur n’est en 
aucun cas vétérinaire, éducateur canin (pas encore) ou 
comportementaliste. Vous devriez toujours vous faire votre propre 
avis et consulter un professionnel (vétérinaire) si vous ne trouvez pas 
de réponse à vos questions.

Ce livre est sous licence Creative Common 3.0 « Paternité – pas de 
modification », ce qui signifie que vous êtes libre de le distribuer à qui 
vous voulez, à condition de ne pas le modifier, ne pas le vendre, de 
toujours citer l’auteur Paul Laurent et d’inclure un lien vers : 
http://nosamisleschiens.fr
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Message de l'auteurMessage de l'auteur

Bonjour, je m'appelle Paul Laurent.

Je suis moniteur en éducation canine 
depuis 1 an et je possède mon chien 
Freesby depuis 2 ans.

L'éducation canine est une véritable 
passion pour moi. J'ai toujours aimé les 
chiens, ils sont d'ailleurs nos plus grands 
professeurs.

Lorsque Freesby est arrivé chez moi, j'ai 
du faire face à de nombreuses 
difficultés.

Comment ça le chien n'a pas de manuel 
d'utilisation !? Pourquoi tout se que je 
pensais connaître est faux et ne 
fonctionne pas !

J'ai donc été conforté à des problèmes 
auxquels je me sentais complètement 
démuni (propreté, mordillement, 
destruction d'objet, etc...).

L'idée de créer 
http://nosamisleschiens.fr est venue de 
la volonté de progresser et de partager 
mes réussites et mes échecs dans 
l'éducation de mon chien. Ayant cumulé 
beaucoup de connaissances dans la 
phase chiot de Freesby, je me permets 
de vous offrir ce guide gratuit j'espère 
qu'il vous plaira.
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IntroductionIntroduction

Adopter un chiot est une responsabilité qui implique des devoirs et des 
contraintes, conditions indispensables au bon équilibre psychologique du 
chien, à la durabilité, à la sérénité du couple maître/chien. C’est s’engager 
dans une relation épanouissante en établissant des règles.

Le chiot n'est pas livré avec un mode d'emploi, car ce n'est pas un objet. Il 
y a néanmoins des choses à savoir pour bien débuter avec son chiot. C'est 
la raison qui m’a poussé à écrire cet ebook. Une fois que vous avez votre 
chiot, beaucoup de questions apparaissent. Comment l'accueillir 
correctement ? Par quoi commencer ? Je veux prendre le bon départ avec 
mon chiot, comment faire ?

Les débuts avec votre chiot sont essentiels pour son éducation et son 
développement. L'accueil d'un chiot est un évenement important et tous les 
membres de la famille devront mettre la main à la patte ;).

Cet ebook représente un best of de mes meilleurs articles. J'espère qu'il 
vous plaira.
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1-Le premier trajet en voiture du chiot1-Le premier trajet en voiture du chiot

Adoption,  adaptation  à  un  nouvel  environnement  sont  des  facteurs  de 
stress pour le chiot.

Le trajet en voiture de l’élevage à son nouveau foyer est une première pour 
lui, autant qu’il s’effectue dans les meilleures conditions, puisque cette 
expérience déterminera, influencera ses dispositions et conduite lors de 
futurs déplacements.

Le but de ce premier trajet est de l’habituer à l’automobile, afin de réduire 
les risques de développer un stress en voiture ou le mal des transports 
du chien.
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1.1-Voici quelques recommandations1.1-Voici quelques recommandations

• Pour garantir la sérénité du chien, et éviter qu’il ne devienne malade 
en voiture, il est préférable d’aller le récupérer à deux. Une 
personne conduira la voiture en toute sécurité tandis que la deuxième 
s’occupera du chiot. Une conduite douce et tranquille est vivement 
recommandée, afin d’éviter des secousses trop brutales et les 
ballotements. La deuxième personne gardera le chiot dans ses bras ; 
il se sentira plus à l’aise et en sûreté : en confiance. 

• Dans le cas ou vous êtes seul à récupérer le chiot, utilisez une cage 
de transport pour chien, spécialement conçue pour la voiture. 
Interdisez-vous de le laisser libre dans l’habitacle ! C’est 
dangereux, non seulement pour lui, mais aussi pour le conducteur. 
Votre conduite devra rester douce tout au long du trajet, encore plus 
que si vous étiez à deux. Une fois habitué à la voiture vous aurez du 
mal à le faire sortir de votre décapotable !!! 
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… d’autant que « voiture » et souvent synonyme de « balade » ou 
« défoulement » !

Par la suite, évitez de le prendre en voiture pour l'emmener dans les 
endroits peu agréables : comme le vétérinaire. Il peut faire l'association et 
ne plus aimer la voiture.
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2-La première nuit du chiot dans votre foyer2-La première nuit du chiot dans votre foyer

C’est un épisode délicat et déterminant.

En effet, la première nuit le chiot va rechercher la présence protectrice et la 
chaleur rassurante de ses mère, frères et sœurs.

Pour éviter un trop gros choc pour le petit animal, voici quelques conseils 
pour passer cette nuit dans de bonnes conditions.

2.1-Quelques conseils2.1-Quelques conseils

Placez le chiot dans une pièce de petite taille, calme et chaude, avec du 
carrelage, plus facile d’entretien (cuisine, buanderie vestibule) ; une trop 
grande pièce pourrait stresser l’animal, voire perturber sa prise de repères.

L'idéal est la création d'un parc à chiot.

Disposez toutes les choses dangereuses hors de sa portée.

Pour reproduire la chaleur de son ancienne famille, vous pouvez placer 
une bouillotte ou une bouteille d’eau chaude à proximité de son panier.

Une semaine avant son arrivée, portez une serviette ou un vieux T-shirt ; 
imprégnés de votre odeur, ils rassureront le chiot.
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Arrangez serviette ou t-shirt dans un carton couché sur le côté, afin qu’il se 
sente plus en sécurité sous ce toit.

Ne commettez surtout pas l’erreur de l’installer dans votre chambre. En 
effet, le chiot doit, dès le début, comprendre que des pièces de la maison 
lui sont interdites.

Ainsi, au cours de cette première nuit, même si les gémissements du chiot 
sont attendrissants, laissez le pleurer.

Épuisé,  il  s’arrêtera et  se réfugiera dans le  carton près de la  source de 
chaleur, au contact de votre odeur.

Le plus dur est passé : le chiot, identifiant son nouvel abri, s’est apaisé.
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3-L'apprentissage du prénom à votre chien3-L'apprentissage du prénom à votre chien

Vous venez d’avoir votre chiot et êtes heureux de le voir courir partout 
dans la maison. Vous avez choisi son prénom ; c’est parfait car il vous plaît 
énormément. Pour 2013 c’est l’année des I, alors les prénoms comme 
« Iris » vont fleurir !

Le problème : il ne connait pas encore son prénom. A chaque appel, il ne 
s’intéresse pas à vous. Pour lui, le son qui sort de votre bouche n’est qu’un 
bruit. Il n’y accorde aucune importance !

Je l’appelle… il ne me regarde pas ! Ne vient pas !

Voici une méthode simple et rapide pour lui apprendre son prénom.

3.1-Comment apprendre son prénom à un chiot ?3.1-Comment apprendre son prénom à un chiot ?

La méthode la plus simple et la plus rapide est basée sur le renforcement 
positif. De plus, elle permet l’initiation à d’autres ordres comme le rappel, 
donc c’est génial !

Préparez des friandises appétissantes pour le chiot, petites et faibles en 
calories (fromage, biscuit, viande…). Attention, n’oubliez pas de retirer 
l’équivalent de sa portion journalière. Il ne faudrait pas le mettre en 
surpoids !

Etape 1 : Appelez votre chiot !

Etape 2 : Il se retourne et vous regarde, récompensez le immédiatement ! 
Faire de même, s’il vient vers vous et vous regarde ! C’est aussi un moyen 
de commencer l’exercice du rappel, dans la joie et la bonne humeur.
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Etape 3 : Faire l’exercice avec des niveaux de progressions différents. On 
commence à la maison, ensuite, on fait l’exercice dehors dans un coin 
calme. Puis, plus difficile, dans un milieu avec d’autres chiens, du bruit, 
des humains…

Etape 4 : Recommencez régulièrement l’exercice, environ 5 minutes par 
jour. Une séance trop longue fatiguerait le chiot, aussi ne forcez pas ! 
Introduisez un ordre à la fois !

Etape 5 : On retire progressivement la friandise et on la remplace par une 
caresse et un encouragement verbal joyeux : « C’est bien mon chien ! »

En revanche, si le chiot n’a pas fait correctement l’exercice, on ne le 
récompense pas. On recommence tout simplement. Le but est qu’il vous 
regarde dans les yeux quand vous l’appelez.

Voici la méthode que j’ai utilisée pour apprendre son prénom à mon chien 
Freesby.

3.2-Apprendre le prénom à son chien est l’ordre numéro 13.2-Apprendre le prénom à son chien est l’ordre numéro 1   
quand il arrive à la maison !quand il arrive à la maison !

Cette méthode est simple. C’est la répétition de l’exercice qui permettra au 
chiot d’apprendre rapidement son prénom. De plus, c’est une véritable 
initiation au renforcement positif. Le chiot comprend vite que pour avoir 
sa récompense il doit obéir à l’ordre.

Cinq étapes pour cinq minutes d’exercice.
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4-Les acccessoires indispensables pour votre chiot4-Les acccessoires indispensables pour votre chiot

L’acquisition d’un chiot demande quelques emplettes : il a besoin d’un 
minimum de « mobilier », de « vaisselle », d’ustensiles de promenade ou 
de jeu et autres articles d’identification, de toilette… En voici donc un 
inventaire.

4.1-Le panier4.1-Le panier

Ce domaine propre au chien est un lieu de repos, un endroit réconfortant 
où il se sent en sécurité. Il doit donc être confortable et adapté à sa taille. 
Je conseillerais plutôt un panier en PVC, robuste, facile d’entretien, garni 
d’un coussin ou d’une couverture que vous pourrez facilement ôter et 
laver. Tissu et osier me semblent moins appropriés : fragiles et 
destructibles (risque d’ingestion de textile, mousse ou esquille), ils sont en 
outre moins commodes à nettoyer. Personnellement j'utilise une caisse de 
transport comme panier et sa ne dérange pas Freesby.
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4.2-Les gamelles4.2-Les gamelles

Pour l’eau et la nourriture. Je vous recommande de les prendre en inox ou 
en céramique, matières d’entretien aisé, ne conservant pas les odeurs 
contrairement au plastique. Pour les chiots, privilégier une gamelle en 
inox avec une base en caoutchouc, antidérapante.

4.3-Le collier4.3-Le collier

C’est un accessoire obligatoire pour vos promenades. Pour un chien qui 
pèse moins de 15 kilos, le choix est esthétique . En revanche, pour un 
chien supérieur à 15 kilos, l’avis d’un professionnel est requis. 

En effet, le collier doit être capable de résister à des à-coups violents.
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4.4-La laisse4.4-La laisse

Comme pour le collier, le choix de la laisse n’a pas d’importance pour les 
chiens de moins de 15 kilos. Mais pour les chiens costauds (supérieur à 15 
kilos) il faut mettre l’esthétisme de coté et prendre plutôt une matière 
résistante. Je vous déconseille la laisse à enrouleur, car elle permet une 
liberté de mouvements trop importante, de divaguer de droite à gauche, 
sans contrôle. De plus, si vous utilisez une laisse à enrouleur pour les 
promenades et une laisse courte pour l’éducation, le chien ne comprendra 
jamais la marche au pied.
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4.5-Le médaillon porte adresse4.5-Le médaillon porte adresse

Si votre chien, pour une raison ou une autre, s’enfuit, il serait utile de 
mettre un petit maillon à son collier pour permettre aux personnes qui le 
trouvent de vous contacter. Ce petit tube, accroché au collier du chien, 
contient un billet mentionnant vos coordonnées. Quiconque peut ainsi vous 
contacter et permettre de joyeuses retrouvailles avec votre compagnon 
fugueur.

 

4.6-Le jouet4.6-Le jouet

Permet au chien de se défouler, de mâchouiller, de courir. Il faut le prendre 
en fonction de la taille de votre chien. 

Plus le chien est costaud, plus le jouet devra être résistant. Le chien 
appréciant mâchonner et triturer, prévoyez des os à mâcher, d’autant qu’ils 
participent aussi à l’hygiène dentaire.

4.7-La caisse de transport4.7-La caisse de transport

Ne laissez jamais votre animal libre dans l’habitacle du véhicule : c’est 
dangereux pour lui, comme pour vous. La caisse de transport est très 
pratique quand vous faites des balades salissantes en forêt ou à la plage. 
Votre voiture vous dira merci, et votre aspirateur aussi.
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4.8-Shampoing et toilettage4.8-Shampoing et toilettage

Là encore votre aspirateur vous dira merci ! La brosse doit être adaptée au 
pelage du chien. Une brosse/peigne (style FURminator) convient à tout 
poil (uniquement sur le dos pour les poils longs) ; son utilisation 
hebdomadaire élimine les poils morts. En complément, la brosse nylon 
permet un « lustrage » quotidien. Par ailleurs, j’emploie un shampoing 
désodorisant et démêlant, qui parfume mon chien et rend son poil plus 
facile à brosser.
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4.9-Friandises4.9-Friandises

Souvent issues de l’alimentation humaine (saucisses, jambon, gruyère, 
biscuits), les friandises peuvent également provenir du commerce 
(wanimo, zooplus etc…). Quoi qu’il en soit, elle doivent être hypo-
caloriques ; dans le cas contraire, pensez à en ôter l’équivalent de sa ration 
journalière.

 

4.10-La trousse de secours4.10-La trousse de secours

Tout bon propriétaire de chien doit en posséder une ! A dissocier de votre 
pharmacie.

Elle contient :

• Compresses stériles 
• Ciseaux à bouts ronds 
• Pommade hydratante pour les coussinets 
• Bandes extensibles autofixantes 
• Désinfectant ou antiseptique en dosettes 
• Muselière (indispensable, même le plus gentil des toutous mord 

quand il a mal) 
• Seringue aspire-venin 
• Tire-tique   
• Une pince à épiler (pour retirer les épillets, échardes, éclats de verre 

ou de métal) 
• Du sérum physiologique (pour nettoyer yeux et oreilles) en dosettes 
• Une couverture de survie 
• On peut y ajouter un anti-parasitaire externe et un vermifuge dont 

l’usage est rarement impérieux. 
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5-Commencer l'éducation et l'entrainement très tôt5-Commencer l'éducation et l'entrainement très tôt

Quand débuter son éducation ? C’est la question à laquelle j’ai été 
confronté lors de l’adoption de mon chien Freesby, cocker anglais, devenu 
mon coéquipier.

Aujourd’hui,  je  ne  regrette  pas  d’avoir  débuté  son  éducation  dès  son 
arrivée dans notre foyer,  tant  la  capacité d’apprentissage d’un chiot  est 
remarquable… Telle une extraordinaire éponge, il absorbe rapidement de 
nouvelles expériences et aptitudes.

En revanche « chiot » et « chien » sont deux sujets différents, car ils n’ont 
pas les mêmes dispositions pédagogiques : un chien aura besoin de plus de 
temps.

5.1-Eduquer un chiot, et pas un chien5.1-Eduquer un chiot, et pas un chien

La distinction est importante, puisqu’un chiot a une psychologie différente 
et qu’il réagit à tous les stimuli qui l’entourent.

Il est évident que son corps n’est pas le même et qu’il est fragile, aussi les 
exercices seront adaptés.

L’éducation du chiot  commence dès  sa  naissance,  notamment  par  sa 
mère, qui lui inculque les codes canins.

Un bon éleveur veillera en outre à entamer la sociabilisation avec l’humain 
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et son environnement.

En France, l’âge légal pour adopter un chiot est de 8 semaines, c’est alors 
que votre rôle débute.

5.2-Débuter l’éducation du chiot dès son arrivée5.2-Débuter l’éducation du chiot dès son arrivée

Etant formateur dans une « école des chiots » de la S.C.C, je constate avec 
plaisir que de plus en plus de maîtres s’investissent.  N’attendez pas que 
les problèmes surviennent pour vous interroger et réagir en conséquence.

Adopter un chiot est un acte réfléchi et responsable, n’hésitez donc pas 
à  vous  renseignez  auprès  du  club  canin  proche  de  chez  vous ;  c’est 
GRATUIT. En outre, les bénévoles se feront une joie de répondre à toutes 
vos questions.

Dès l’entrée dans son nouveau foyer, le chiot va chercher à appréhender le 
chef de famille, le référent sur lequel il calquera ses habitudes. Celui dont 
il  suivra  les  commandements,  qu’il  accompagnera,  et  avec  lequel  il 
partagera jeux, exercices, promenades…

12 astuces pour que l'accueil de votre chiot soit une fête !        Nosamisleschiens.fr                22

http://nosamisleschiens.fr/
http://nosamisleschiens.fr/


Vous devrez rester constant, donner toujours les mêmes règles et ordres, 
afin d’avoir un chien épanoui, obéissant, aux réponses fidèles et régulières. 
Soyez  persévérants,  patients,  voire  imaginatifs  ou  créatifs  dans  son 
éducation, n’abandonnez pas. N’oubliez pas :  un chien apprend tout au 
long de sa vie, avec beaucoup de joie et d’envie, surtout si les méthodes 
d’éducation sont douces et rationnelles.

Aussi,  n’attendez  donc  pas  pour  éduquer  votre  jeune  animal,  encore 
malléable, docile, soucieux d’apprendre, de s’amuser, et de satisfaire son 
maître.
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6-L'importance de la socialisation du chiot6-L'importance de la socialisation du chiot

Je rencontre souvent des chiens adultes qui ont des problèmes de 
comportement : l’animal est peureux, agressif ou anxieux. Bref, il n’est pas 
bien dans ses pattes.

Très souvent ces problèmes de comportement ont pour origine la période 
de socialisation (2 à 4 mois) dont la réalisation n’a pas été correcte. La 
socialisation est le processus par lequel le chiot acquiert les différents 
éléments de communication de son espèce, ce qui lui permet de former son 
propre caractère et de s’adapter à l’environnement dans lequel il évolue. 
Cette éducation requiert donc la familiarisation avec les espèces qu’il est 
susceptible de côtoyer : humains, félins, rongeurs…

Voyons ensemble les deux types de socialisation chez le chiot.

6.1-Socialisation du chiot Intra-spécifique :6.1-Socialisation du chiot Intra-spécifique :

La socialisation intra-spécifique est l’intégration interactive du chiot avec 
son espèce.

En effet, à la naissance, il n’a pas conscience d’être un chien ; son 
apprentissage commence avec sa mère et les autres chiots de la portée. 
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Ainsi, il acquiert et développe le langage de communication de son espèce, 
communication qui comporte ses codes. À défaut, des études ont démontré 
qu’un chiot orphelin rencontrait des problèmes de comportement à l’âge 
adulte, notamment pour communiquer avec ses congénères.

Ainsi, il est essentiel de favoriser la proximité de votre animal avec 
d’autres chiots et chiens, de préférence non agressifs et calmes afin de ne 
pas provoquer un sentiment de peur. La période la plus propice est entre 8 
semaines (à son adoption et quand les vaccins sont à jour) et 4 mois. 
L’école des chiots est un endroit sensationnel pour faire de la socialisation 
intra-spécifique.

6.2-Socialisation du chiot Inter-spécifique6.2-Socialisation du chiot Inter-spécifique  ::

La socialisation inter-spécifique est l’apprivoisement du chiot avec 
d’autres espèces, apprentissage qui commence également très tôt (dès 8 
semaines). Par contre, ce processus demande davantage de temps et 
d’éducation : un travail constant et rabâché. En effet, si vous montrez un 
chat à votre chiot une seule fois, à l’âge adulte il aura sans doute oublié 
cette notion.

Il est aussi très important de lui montrer tout « type » d’humain , 
notamment les enfants, dont la mauvaise appréhension les rend davantage 
sujets aux morsures.
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En conclusion :

Pour avoir un chien bien dans ses pattes prenez le temps de bien le 
socialiser.

Dès que le chiot arrive dans votre foyer vous devez :

• Lui faire côtoyer tout « type » d’humain (vieux, jeunes, très 
jeunes, grands, petits etc…). Il faut l’emmener à la sortie des 
écoles, des collèges, des lycées, il doit côtoyer des personnes âgées. 

• Emmener votre chien dans des lieux différents (ville, campagne, 
forêt, plage etc…) afin qu’il rencontre ses congénères. Le mieux 
étant de l’emmener à l’école des chiots la plus proche de chez vous. 

• Les nouvelles rencontres de votre chiot sont cruciales ; si le chiot 
a peur, n’insistez pas : laissez-le observer à la distance qu’il juge 
convenable et félicitez les moments d’approche et de curiosité. Si la 
rencontre est positive récompensez fortement le chiot avec une 
friandise ou des caresses. 

• Par ailleurs, donnez-lui l’opportunité de se cacher. (Je pense, ici, à 
Haston, le chiot d’une amie qui se cachait sous la voiture) 

• Chaque chiot a son rythme, donc laissez le progresser 
tranquillement sans forcer les choses. 
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7-L'apprentissage de la solitude7-L'apprentissage de la solitude

Après l’arrivée du chiot, vous devez commencer par l’apprentissage de la 
propreté et celui de la solitude.

Pas de «     assis     »   ou «     couché     »   tout de suite, car le chiot a déjà été 
bouleversé par la séparation de son nid familial. Le chiot, âgé de seulement 
8 semaines, doit d’abord se sentir bien ; l’apprentissage débutera en 
douceur.

 

Pour la propreté, référez-vous à l’article sur le sujet «     15 règles pour   
apprendre la propreté à son chiot     »  .  

7.1-Débutez tout de suite7.1-Débutez tout de suite  !!

Il faut vraiment commencer tout de suite… même s’il est trop mignon, si 
petit… En outre, si vous ne l’habituez pas à être seul dès le plus jeune âge, 
la solitude risque d’engendrer plus tard des comportements destructeurs.

Je sais de quoi je parle, Freesby, mon cocker, avait dépecé les câbles du 
téléviseur ; par chance j’avais coupé l’alimentation !

 

Permettez-moi de rappeler que l’apprentissage est plus facile chez un jeune 
chien. Il faut donc mettre en place très tôt des règles qui deviendront une 
habitude de tous les jours pour chaque membre de la famille (les enfants 
sont particulièrement concernés).

 

Afin que le chien ne redoute pas la séparation et l’isolement, pour qu’il 
demeure tranquille et serein malgré votre absence… exercez-le à être… 
SEUL !
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7.2-4 Etapes pour qu'il apprenne la solitude7.2-4 Etapes pour qu'il apprenne la solitude

Voici 4 étapes qu’il est préférable de respecter :

 

1. Absentez vous. Sortez de chez vous aussi souvent que possible, à des 
heures différentes, pour des durées différentes (5min pour débuter). 
Votre chien ne doit pas relier votre sortie à un horaire ; ainsi il ne 
pourra pas anticiper celle-ci et donc ne stressera pas à l’avance. 

2. Ne lui manifestez ni tristesse ni admiration avant votre départ.Partez 
de façon banale. Vous pouvez l’ignorer ou simplement lui dire d’un 
ton ordinaire « tu restes » ou « sois sage ». Si vous le gâtez de 
caresses avant votre départ, votre chien s’affolera. Partez comme à 
votre habitude. 

3. Cela vaut pour votre retour, quelque fut la durée de votre absence. 
Caressez le brièvement et dite « bon chien » s’il n’a pas fait de 
bêtises : dans le cas contraire, ignorez-le et ramassez les dégâts hors 
de sa vue. Il faut vraiment évité de trop flatter votre chien quand vous 
rentrez. 

4. En toute circonstance, restez neutre. Ainsi, quand je suis rentré alors 
que les câbles étaient coupés, j’ai gardé mon calme et j’ai totalement 
ignoré Freesby. D’ailleurs j’agis de même s’il s’est conduit sagement. 
Si vous lui accordez quelqu’intérêt, vous l’inciterez implicitement à 
réitérer des bêtises qui lui attirent votre attention. 
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Le chien devenu adulte, veillez à conserver ce même comportement 
neutre. Il ne doit pas comprendre que vous êtes sur le point de le quitter.

Ce sera plus facile pour lui, comme pour vous.
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8-Les premiers odres8-Les premiers odres

Voici deux ordres pour débuter avec votre chiot à partir de l'age de 3 mois 
et seulement s'il connaît son prénom

8.1 Apprendre le assis à son chiot8.1 Apprendre le assis à son chiot

Comment apprendre rapidement le « assis » à votre chien, peu importe son 
âge ( mais il faut savoir que le chiot apprend plus vite ).

L’ordre « assis » est le plus utilisé dans l’éducation canine : il permet 
d’avoir un contrôle sur son chien. On évite ainsi les sauts intempestifs, 
notamment sur les invités, les bousculades ou courses désordonnées. 
Apprendre le « assis » à son chien permet de le contrôler et de le maintenir 
en place.

 

• Tout d’abord vous devez attirer l’attention du chien ; pour capter son 
attention plusieurs possibilités s’offrent à vous. 

1.  La friandise     ou les croquettes (quand le chien a faim il apprend 
plus vite) : il faut tenir entre ses doigts la friandise, le chien en 
position debout va la sentir et en partie la lécher. Ainsi il aura 
compris que vous tenez quelque chose de bon et que ce sera pour lui. 

2. Le jouet (corde, balle, peluche…) qu’il préfère ; le principe est le 
même remporter son attention. 

• Ensuite, une fois que vous avez capté l’attention du chien, vous 
passez la friandise ou le jouet doucement au dessus de sa tête. Ainsi, 
naturellement, il suivra des yeux la friandise et ses pattes vont fléchir 
doucement. 

Une fois le chien assis dites lui l’ordre de vive voix ASSIS !

L’exercice doit être répété tous les jours jusqu’au moment où l’ordre sera 
acquis.

N’oubliez jamais de récompenser votre chien qui a bien exécuté l’ordre, 
mais ne le gratifiez pas s’il ne l’a pas réalisé !
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1) L’attention du chien est acquise.

2) Passez la friandise au dessus de sa tête.

 

3) Il suit des yeux la friandise et ses pattes vont fléchir doucement.

Dire de vive voix l’ordre « ASSIS »
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8.2 Apprendre le «8.2 Apprendre le «  couchercoucher  » à son chiot» à son chiot

Apprendre le « couché » à son chien est très simple. Toutefois, il est 
important d’apprendre le « couché » dans un lieu où le chien ne se sentira 
pas vulnérable. Il est en effet conseillé de réaliser cet exercice dans un 
endroit familier car la position couchée est insécurisante (ou angoissante).

Enseigner au chien à se coucher est très important afin de le contrôler en 
toute circonstance.

Par la stabilité qu’elle procure, la position couchée est par ailleurs 
recommandée pour le futur apprentissage des notions « pas bouger » et 
« reste ».

Comme pour l’éducation à la position assise, le propriétaire du chien ne 
devra pas être avare de récompense surtout au début, pour motiver le 
chien.

1. http://nosamisleschiens.fr/  Comme pour le « assis », attirez son 
attention ; le chien doit être en position assise. Incitez-le à baisser la 
tête à l’aide de la friandise ou du jouet.

2. Une fois que le chien a baissé la tête, placez rapidement la friandise 
entre ses pattes avant. 
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3. Une fois que le chien a correctement posé ses pattes, dites l’ordre 
« couché » et récompensez-le. 

Merci à Freesby pour cet exemple !
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9-L'apprentissage de la laisse et du collier9-L'apprentissage de la laisse et du collier

Les maires exigent bien souvent d’avoir nos chiens en laisse, il est donc 
indispensable que votre chiot commence son apprentissage le plus tôt 
possible et sereinement.

Voilà quelques conseils que j’ai mis en œuvre lorsque mon chien Freesby 
n’était encore qu’un chiot, pour l’habituer tant à la laisse qu’au collier.

9.1-Le collier9.1-Le collier

Comme  pour  chaque  apprentissage,  on  agira  progressivement.  Mettez 
d’abord le  collier,  seul,  avant le repas du chien,  de façon à associer le 
collier à un plaisir, et enlevez-lui après la collation.

9.2-Le collier plus la laisse9.2-Le collier plus la laisse

Après quelques séances, ne lui enlevez plus le  collier à l’issue du repas 
pour  que  l’animal  s’y  accoutume.  Quand  il  l’aura  bien  accepté,  vous 
pourrez ajouter la laisse.
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Vous commencerez par des flâneries dans votre logement, avec la laisse 
libre  au  sol,  puis  vous  promènerez  votre  chiot  dans  votre  domicile  en 
tenant la laisse. Vous poursuivrez dans le jardin, pour atteindre des endroits  
de plus en plus peuplés, par des personnes et des animaux, pour que votre 
chien les tolère en toutes circonstances. 

Ne  brûlez  pas  les  étapes,  vous  risqueriez  d’obtenir  un  résultat 
catastrophique.

J’insiste  vraiment  sur  le  fait  d’opérer  graduellement  avec  votre  chiot, 
vouloir aller trop vite est contre productif.

Ne laissez pas votre chiot seul, sans surveillance avec la laisse et le 
collier ! Il pourrait s’étrangler.
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10-Apprendre le rappel à son chiot10-Apprendre le rappel à son chiot

Le rappel est un ordre essentiel pour le chiot ; il peut lui sauver la vie : 
immaginez votre chiot courir et traverser une route...

10.1-Les accessoires pour apprendre le rappel10.1-Les accessoires pour apprendre le rappel

Pour bien apprendre le rappel à votre chiot, quelques accessoires sont 
nécessaires :

 - une longe d’environ 10 mètres,

- un endroit clos, si possible,

- un emplacement calme (pas trop de passage), pour commencer, puis riche 
en stimulis,

- des friandises et un jouet,

- de la patience et de la bonne humeur.

Avant de commencer l’exercice, laissez votre chiot évacuer le trop plein 
d’énergie  en  lui  permettant  de  courir  pendant  environ  5  minutes.  Il 
profitera également de cette récréation pour satisfaire ses besoins naturels. 
Ainsi quand l’apprentissage débutera, il sera plus concentré.

Il est indispensable de définir l’ordre que vous allez donner ; j’ai choisi : 
« Freesby, au pied ». Celui-ci ne devra pas être changé, sinon, le chiot ne 
comprendra pas. Il faut bien le spécifier aux membres de la famille. Une 
fois l’échauffement  terminé,  débutez l’exercice en appelant  votre  chiot. 
S’il ne réagit pas, tapez des mains, sifflez, et répétez, l’ordre de façon très 
énergique et  enthousiaste  ;  vous pouvez même courir  dans la  direction 
opposée ! Quand il vient vers vous, tout en le félicitant, récompensez-le 
avec la friandise et son jouet.
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Il est important de le récompenser systématiquement : il ne viendra pas 
si  ce  n’est  pas  intéressant  pour  lui.  Progressivement  la  friandise  sera 
réduite  et  deviendra  aléatoire.  Si  vous  avez  un  chiot  qui,  malgré  vos 
appels, ne vient pas, utilisez la longe et ramenez-le vers vous en l’incitant 
avec l’ordre choisi. Enfin, gratifiez-le !

Ne soyez surtout pas avare de récompense.

Par  ailleurs  une  deuxième personne peut  venir  vous  aider  en  tenant  le 
chiot. En silence, partez dix mètres en avant ; appelez-le… n’oubliez pas la  
récompense ! Faites l’exercice 15 minutes par jour ; le « rappel » devrait 
être rapidement acquis.

10.2-Les choses à faire10.2-Les choses à faire

- appeler de façon énergique et enthousiaste,

- récompenser systématiquement par le jeu et la friandise.

10.3-Les choses à ne pas faire10.3-Les choses à ne pas faire

- oublier l’échauffement,

- crier après le chiot et perdre patience,

- négliger la récompense,

- aller dans un endroit trop riche en stimulis,

- courir après le chiot (je l’ai vu des centaines de fois) : cela fera croire au 
chiot que vous voulez jouer à l’attraper et il courra encore plus vite !
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11-La propreté11-La propreté

Comment apprendre à un chiot à être propre ? Sujet souvent abordé lors 
de l’adoption d’un chiot. Son arrivée est une fête, mais rapidement des 
comportements gênants viennent la perturber. Ainsi, dès votre réveil, tel un 
hors-d’œuvre à votre petit-déjeuner, vous prenez un plaisir fou à nettoyer, 
urines et crottes parfumées !

Pour que l’apprentissage de la propreté à votre chiot se fasse dans les 
meilleures conditions j’ai retenu 3 erreurs à éluder, bévues que commettent 
souvent les jeunes propriétaires de chiots…

11.1-L’apprentissage de la propreté au chiot : 3 erreurs à ne 11.1-L’apprentissage de la propreté au chiot : 3 erreurs à ne 
pas commettre !pas commettre !

• La première erreur la plus courante que se transmet depuis plusieurs 
années est de mettre le museau du chien dans ses déjections. Ne mettez 
pas la truffe du chien dans ses déjections. Outre que cette malheureuse 
pratique est répugnante, l’animal ne comprend pas votre réaction, d’autant 
qu’il ne sait pas associer un moment présent avec une situation passée. 
Pour lui cette punition n’est pas méritée. Si l’événement n’est pas pris sur 
le vif, inutile de le punir ! Par ailleurs, le chien n’éprouve pas, 
contrairement à un humain, de sentiment de dégout : pour lui sentir une 
crotte est un acte ordinaire lui permettant de collecter des informations 
grâce à son odeur, voire son goût.
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• N’utilisez ni journaux, ni alèses. Ce qui peut sembler pratique et 
hygiénique au début freine en réalité l’apprentissage de la propreté. Vous 
souhaitez qu’il fasse ses besoins dehors, alors éduquez-le dans cet 
objectif ! Disposer des journaux au sol, à l’intérieur afin qu’il y laisse ses 
« commissions » est alors une véritable perte de temps puisque, par 
manque de cohérence, le chiot parviendra ensuite difficilement à associer 
journal et extérieur. Au pire il pourrait se retenir à l’extérieur, car il est 
autorisé à se soulager sur les journaux à l’intérieur !

• N’utilisez pas n’importe quel produit ménager ! Dans le cas où votre 
chiot s’oublie à l’intérieur ne nettoyez pas la zone avec de l’eau de javel ou 
autres produits contenant de l’ammoniaque. Leur odeur particulière attire 
le chien et l’incite à éliminer à cet endroit ! Je vous préconise l’utilisation 
d’alcool ménager dilué ou un produit classique (sans ammoniaque). 
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En revanche, ne lavez pas devant lui, d’autant que la position accroupie est 
un appel au jeu.

 

11.2-Comment apprendre11.2-Comment apprendre  la propreté au chiot : récapitulatifla propreté au chiot : récapitulatif

Trois bêtises à bannir !

1. Ne pas mettre le museau dans les déjections

2. Ne pas utiliser de journal ou d’alèse pour lui apprendre à faire 
dessus

3. Ne pas employer de désinfectant à base d’ammoniaque (eau de 
javel)

Respecter ces trois recommandations permettra à votre chiot de vite 
devenir propre, sans générer d’incompréhension. Une méthode qui 
accélère son apprentissage consiste à le récompenser dès qu'il élimine 
dehors.
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12-L'école des chiots d'un club canin12-L'école des chiots d'un club canin

L’ « école des chiots » c’est tout simplement génial !

J’ai eu la chance de faire un stage spécialisé « école des chiots ». D’une 
durée de 2 jours, le stage, très riche en expériences m’a délivré une 
aptitude à donner des cours à l’ « école des chiots » de mon club canin. 
Méconnue en France l’ « école des chiots » mérite qu’on en parle.

Créée en 2001 au Club Canin Carcassonnais, l’ « école du chiot » de la 
SCC a reçu une reconnaissance officielle le 6 septembre 2002. De création 
récente, cette structure est en plein développement. Le but de l’ « école des 
chiots » est de donner une meilleure image du chien, par la formation des 
maîtres et l’éducation des chiots.

D’après les chiffres de la CNEAC, plus de 600 000 chiots naissent chaque 
année, et seulement 5000 sont inscrits à l’ « école du Chiot » ; Soit – 1% !

12.1-Qu’est ce qu’une « école des chiots de la SCC » ?12.1-Qu’est ce qu’une « école des chiots de la SCC » ?

Il s’agit d’un cours d’« éducation » exclusivement réservé à des chiots de 2 
à 6 mois et demi.
Ces cours sont proposés aux adhérents des Clubs Canins, au moins une 
fois par semaine, sur un terrain exclusivement réservé à cet effet, avec du 
matériel spécifique. Ils sont encadrés par des Moniteurs en Éducation 
Canine diplômés, ayant validé le stage spécialisé « école des chiots ».

Où les trouver ?

Dans tous les Clubs Canins affiliés aux Sociétés ou Fédérations Canines 
Régionales ou Territoriales, elles-mêmes affiliées à la Société Centrale 
Canine, possédant l’agrément « école des chiots de la SCC ».

De nombreux Clubs Canins proposent cette activité sur toutes les régions 
de France.
La liste de ces clubs se trouve sur le site de la Commission Nationale 
d’Éducation et d’Activités Canines ( site de la CNEAC : www.france-
agility.com )
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12.2-Buts de l’école des chiots de la SCC12.2-Buts de l’école des chiots de la SCC

Éducation du maître : Apprendre aux maîtres les « Méthodes Ethologiques 
d’Education Canine », afin de les encourager à optimiser le développement 
psychologique et physique de leur animal. Ils pourront ainsi réussir au 
mieux l’intégration de leur chien dans la société, voire développer chez lui 
des capacités naturelles de travail.

Apprendre au maître à jouer avec son chien et à passer de bons 
moments en sa compagnie.

Éducation du Chiot : Apprendre au chiot des exercices de base, le 
sociabiliser à l’humain ( fondamental dans le cadre de la prévention des 
morsures) mais aussi le sociabiliser aux autres chiens ( apprentissage des 
signaux ), lui faire découvrir très jeunes des situations de la vie courante 
potentiellement stressantes ( bruit, hauteur, textures, inconnu sous toutes 
ses formes) afin d’éviter les peurs de l’âge adulte.
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12.3 Déroulement d’une leçon «12.3 Déroulement d’une leçon «  école des chiotsécole des chiots  »»

Un groupe de chiots ( nombre variable en fonction du nombre de moniteur, 
de la taille du terrain, de l’âge des chiots) travaille ensemble.
Des séances de « travaille » de 15 minutes  alternées avec des périodes de 
jeux afin de ne pas saturer les chiots. Plus le chiot est jeune plus les 
séquences de travail sont courtes !

Les exercices proposés varient en fonction de la sensibilité du moniteur, du 
nombre de chiots présents, du nombre d’ateliers proposés ( matériel 
disponible), des conditions météorologiques ( séances très courtes en cas 
de températures très basses ou très élevées) et de la fatigue des chiots 
présents.

Différentes méthodes éthologiques peuvent être proposées ( renforcement 
positif, clicker training…).

Un chien adulte, dit « régulateur », peut être présent afin de participer à la 
sociabilisation du chiot. Il a pour rôle d’apprendre au chiot les signaux « 
régulateurs » comme le fait la mère dès que les chiots acquièrent de 
l’autonomie.

Chaque maître s’occupe de son propre chiot mais peut, à la demande, se 
charger d’un autre animal afin de les habituer à l’humain étranger.

Cette expérience unique dans la vie d’un chien permet aux chiots de toutes 
races de partager de sympathiques et joyeux moments d’apprentissage 
ludique.
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12.4 Voici une vidéo qui présente l’ «12.4 Voici une vidéo qui présente l’ «  école des chiotsécole des chiots  »»

Pour note, l’ETHOLOGIE est l’étude des mœurs et du comportement 
individuel et social des espèces animales.
Cette science se propose d’expliquer globalement le fonctionnement des 
organismes vivants, en relation avec leur environnement. Elle prend en 
compte l’évolution de l’individu et de l’espèce au cours de leur vie.
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13- Ma conclusion et 2 astuces en bonus13- Ma conclusion et 2 astuces en bonus  !!

Voici la fin de cet ebook, j'espère qu'il vous a plu et qu'il permettra un 
accueil agréable à votre chiot. J'espère aussi que toutes les astuces vous 
faciliteront la vie. 

N'oublions pas que l'adoption d'un chiot est un acte responsable, les 
refuges sont remplis de chien et chat abandonnés qui pour la plupart 
finirons euthanasiés. L'abandon pour plus de 80% des cas est la 
conséquence de comportements inadaptés chez le chien qui pourrait être 
évité grâce à une bonne éducation. 

Pour conclure, je vous donne 2 astuces en bonus, ou plutôt deux 
recommandations : 

• Soyez patient avec votre chiot. Votre chiot fera des bêtises, 
apprendra plus ou moins vite alors, soyez patient avec lui. Inutile de 
perdre patience quand vous l'exercez à un ordre. 

• Soyez cohérent. Le chiot à besoin d'un chef de famille cohérent dans 
ses décisions. Quand c'est « Non » c'est « Non » ! Ne changez pas en 
permanence les règles de vie de votre foyer. Le chien aura vraiment 
du mal à comprendre.

Si vous avez aimé « 12 astuces pour que l'accueil de votre 
chiot soit une fête ! », sachez que vous pouvez en parler 
autour de vous, donnez l'adresse du site 
www.nosamisleschiens.fr à des maîtres de chiens comme 
vous, donnez l’ebook à tous vos amis. :) 

Merci à vous ! 
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13.1 Les sites internet à visiter13.1 Les sites internet à visiter

Éducateur canin de profession, Jean Luc 
Fourtier nous fait découvrir à travers son 
blog, son expertise. Un blog que je 
recommande chaudement.

Son blog Eduquersonchien.com est 
vraiment un plus pour perfectionner 
l'éducation de votre chiot.

Passionnés des chiens depuis tout petit 
Reda Atallah, expert dans l'actualité du 
monde canin, sur la recherche, la santé, 
des conseils sur l'éducation de votre chien 
ou encore sur le côté pratique (voyager 
avec lui, lui trouver un nom etc...). 

Son blog Guideduchien.com peut vous 
apporter des conseils clairs et pertinents. 

Un blog qui vaut vraiment d'être placé dans 
vos favoris ! 
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sassattack, par lydia chow, par jinxmcc, par jpctalbot, par Éric Senterre, par Jez Page

12 astuces pour que l'accueil de votre chiot soit une fête !        Nosamisleschiens.fr                46

http://nosamisleschiens.fr/
http://www.flickr.com/photos/jezpage/
http://www.flickr.com/photos/esenterre/
http://www.flickr.com/photos/laserstars/
http://www.flickr.com/photos/64443083@N00/
http://www.flickr.com/photos/sanchow/
http://www.flickr.com/photos/sassyback/
http://www.flickr.com/photos/boxercab/
http://www.flickr.com/photos/nicoleversetwo/
http://www.flickr.com/photos/two-wrongs/
http://www.flickr.com/photos/callatya/
http://www.guide-du-chien.com/
http://www.eduquersonchien.com/

